
Seniorentreff Kirchrode Bemerode Wülferode e.V. 
Bemeroder Rathausplatz 1, 30539 Hannover, Telefon: 0511 56960371 (Montag 11.00h – 13.00h) 
E-Mail: kontakt@seniorentreff-kbw.de, Website: www.seniorentreff-kbw.de 
 
 

Buchungsanmeldung für Kurse / fortlaufende Gruppen im Sommerprogramm 2026 
Die Kurse sind wegen notwendiger verbindlicher Absprachen und begrenzten Teilnehmerzahlen anmeldepflichtig. Reservierungen erfolgen 
in der Reihe der Eingänge. Sie erhalten von uns eine schriftliche Bestätigung / Rechnung für Ihre Reservierung oder eine Absage, wenn der 
Kurs zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung bereits ausgebucht ist. Stornierung mit Kostenerstattung (Stornogebühr 5,00 €) bis 14 Tage vor 
Kursbeginn. Die ehrenamtlichen Organisatoren der Kurse / Veranstaltungen des Seniorentreffs Kirchrode Bemerode Wülferode 
übernehmen keine Haftung für Mängel und Gefahren. Teilnahme auf eigene Gefahr. Stand 17.04.2026 
 

 Geselliges Kochen + Genießen  
Zusammen wird ein 3-gängiges Menu mit saisonalen Zutaten gekocht. 
Kursbeginn Freitag 05.06.2026, 10.30h – 14.00h 
Weitere Termine: 03.07./07.08./04.09./02.10.2026 
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode 
Leitung: Barbara Sewing 
 

Kosten 60,00€ / Person 
Inkl. 19% MwSt. 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Yoga auf dem Stuhl  
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode 
Leitung: Lisa Altmeyer 
 
Kurs Mai: Kursbeginn Montag 04.05.2026, 15.00h – 16.00h.  
Weitere 9 Termine wöchentlich am Montag bis 13.07.2026 
 
Kurs Juli: Kursbeginn Montag 27.07.2026, 11.30h – 12.30h  
Weitere 9 Termine wöchentlich am Montag bis 28.09.2026 
 
Kurs Oktober: Kursbeginn Montag 12.10.2026, 15.00h – 16.00h.  
Weitere 9 Termine wöchentlich am Montag bis 14.12.2026 
 

 
 
 
 
Kosten 80,00€ / Person 
Steuerfrei 
 
Kosten 80,00€ / Person 
Steuerfrei 
 
Kosten 80,00€ Person 
steuerfrei 
 

 Wie lerne ich mein Smartphone besser kennen? – 4 x 1,5 Stunden 
Grundsätzliche Funktionen eines Android-Smartphones.  
Kursbeginn Mittwoch 02.09. 2026, 09.30h – 11.00h 
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode 
Leitung: Jutta Koopmann 
 

Kosten 20,00€ / Person 
Inkl. 7% MwSt. 

 Mein Laptop und ich! (Windows 10/11) – 4 x 1,0 Stunden 
Ein Kurs für Anfänger, der hilft, den Laptop besser zu verstehen und Ordnung darin zu 
schaffen. 
Kursbeginn Mittwoch 02.09. 2026, 11.30h – 12.30h 
Ort: Seniorenbüro im Rathaus Bemerode 
Leitung: Jutta Koopmann 
 

Kosten 20,00€ / Person 
Inkl. 7% MwSt. 

  Rollator  AktivPass-Inhaber  
Name  
Vorname  
Straße  
PLZ / Ort  
Telefon  
Mobil  
E-Mail  
  
Hiermit melde ich mich verbindlich an und bin damit einverstanden, dass der Seniorentreff Kirchrode Bemerode Wülferode, die von mir gemachten Angaben 
zum Zwecke der Ablaufplanung der Veranstaltungen gemäß Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) speichert und im Zusammenhang mit seinen Aufgaben 
verwendet. 
 

 
Ort, Datum                                                           Unterschrift 

Wir verarbeiten Ihre Daten nach Art. 6 Absatz 1 a) DS-GVO. Gem. Artikel 7 Abs. 3 DSGVO haben Sie das Recht, die Einwilligung zur Datenerhebung und -
weitergabe jederzeit zu widerrufen. Hierzu reicht eine formlose schriftliche Nachricht. 

 

	


